
年長さんの保護者の方へ

小学校入学準備チェックリスト
できたところに ✔ を入れてください。全部そろっていなくても大丈夫です。気になる項目は、園・学校・相談先に

早めに伝えておくと安心です。

1. 手続き・相談 (年長の春〜入学まで)

2. 生活の準備

3. 学校生活の準備

メモ(学校に伝えたいこと・相談したいこと)

株式会社ぐりーん(児童発達支援・放課後等デイサービス)

天理本店・菅原支店・橿原支店・田原本支店 ／ TEL 0743-62-7557(10:00〜17:00)

就学相談・小学校入学準備の解説

www.green-2017.com/shugaku/

就学相談を受けるか考え、必要なら市町村の教育委員会に申し込んだ (受付が年長の春〜夏の市町村もあ

ります)

学びの場(通常学級・通級・支援学級・支援学校)の違いを知り、学校見学・体験に行った

就学時健康診断を受けた (10〜11月ごろ。案内は市町村から届きます)

入学通知書(就学通知)が届き、入学先を確認した (1月ごろ)

入学説明会に参加し、学校に伝えたいこと(苦手・配慮してほしいこと)をまとめた

放課後の過ごし方を決めた (放課後等デイサービスを使う場合は、受給者証の切り替えを申請)

トイレに一人で行き、手を洗える(和式・洋式の両方だとより安心)

体操服などへの着替えができ、脱いだ服をたためる

給食で苦手な物があるとき「少なくしてください」などと伝えられる

名前の書かれた自分の持ち物が分かり、ランドセルに出し入れできる

登校時刻に合わせて、早寝早起きのリズムが整ってきた

15分くらい座って、先生の話を聞くことができる

困ったときに「わかりません」「手伝ってください」と伝えられる

自分の名前を読める・書こうとする(ひらがな・数は少しずつで大丈夫)

順番を待つ・時計を見て次の予定が分かる、に少しずつ慣れてきた

保護者と一緒に通学路を歩き、危ない場所を確認した


